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令和８年北勢地区ソフトバレーボール大会”開催要項 

 

 

生涯スポーツの一環としてソフトバレーボールに親しむことによって、 

 北勢地区の人たちの体力の向上、地域社会の親善、交流を図り 

 その競技の普及、振興に寄与することを目的とします。 

 三重県ソフトバレーボール連盟北勢支部 

 

四日市市ソフトバレーボール連盟 

 

 三重県ソフトバレーボール連盟   

 

 令和８年  １月 １８日  (日)    

         受付          ８：３０ ～ 

         開会式        ９：００ ～       開会式終了後 競技開始 

四日市市『相好サブアリーナ』（中央第２体育館） 

 

 (公益財団法人）日本バレーボール協会制定のソフトバレーボール競技規則を準用する。 

  

 ・北勢地区（四日市市、桑名市、いなべ市、三重郡、員弁郡、桑名郡）に在住 

されている方で編成されたチーム もしくは、三重県ソフトバレーボール連盟に登録されてい

るチーム、もしくは、登録されている方で編成されたチーム。 

（北勢地区の方と県登録の方の混成も可） 

・年齢基準は2026年4月1日現在とする。 

 

・男女混合（トリム）、または女性のみ（レディース）でチームを構成 

   （監督１名選手８名まで。監督は選手を兼ねることができる） 

   （トリムクラスは試合中、コート内に男女各２名が必ず入っていることとする） 

・クラス分け 

   １．トリム（Ａ）       ４０才以上でトータル１８０以上の男性・女性で構成 

   ２．トリム（Ｂ）       ５５才以上でトータル２４０以上の男性・女性で編成  

４．レディース      １８才以上（社会人）の女性で構成 

  (チーム構成上、年齢制限の上のクラスより下のクラスに下がる事は可) 

 

 参加チーム数に応じ、試合、組合せ等を主催者にて決定する。 

 審判は参加チームによる相互審判とします。 

 参加チームは個々にホイッスル（長短）を用意してください。 

試合球は、主催者にて用意します。 

 

 

 １チーム ３,０００円 とします。 (当日受付にて徴収します。) 

 申込受理後のキャンセルの場合に於いても参加料は徴収します。 

 

  

     〒511-0811 桑名市東方 1443-1 

            和波 雅也 宛 

         問い合わせ先  TEL 090－7959-8806 

 
・事故・負傷等については当事者の責任において処置願います。またその責任を主催者側は 

負いません。（各自でスポーツ保険等加入をお願いします） 

・未成年者の出場についてはエントリーをもって保護者の同意を得たものとします。 

・各チームでネームプレート（A4 版）とキャプテンマークをご用意下さい。 
・ゼッケンは全員がつけてください。（原則、前面と背面の両方に付けてください） 

・受付締め切りは2025年12月18日（木）必着。郵送のみの受付とします。 


