
令和７年度 志摩市ソフトバレーボール交流大会 開催要項 

 
１ 目  的 

ソフトバレーボールの活動機会を提供することにより、志摩市におけるソフトバレーボール
の普及と発展に努めるとともに、参加者の健康の増進と体力の向上、並びに友情を深めるこ
と、バレーボールのより一層の普及と振興に寄与することを目的とする。 
 
２ 主  催 

志摩市バレーボール協会、志摩市スポーツ協会 
 
３ 後  援 

志摩市教育委員会 

 
４ 協  賛 

一般社団法人 志摩スポーツコミッション 
 
５ 開催日時 

令和８（２０２６）年１月１８日（日） 
８：４５ 開場 
９：１５ 受付 
９：３０ 代表者会議 
終了後、開会式 

 

６ 会  場 
志摩市 磯部ふれあい公園 体育館 
（〒517-0709  志摩市磯部町恵利原 551番地  TEL 0599－55－3345） 

 
７ 競技規則 

(公財)日本バレーボール協会制定の２０２５年度ソフトバレーボール競技規則を準用する。 
 
８ 試合球 

(公財)日本バレーボール協会検定、(株)ミカサ製を使用する。 
 
９ 競技方法 

参加チーム数及びチームの平均年齢、経験差等に応じ、主催者側で競技方法や組合せ
の方法、順位決定の方法を決定する。 
 
１０ 審  判 

・相互審判で行う。規則及び審判の知識は有するよう努めること。 
・各チームは、ホイッスル（長短の吹笛）を持参すること。 
・ソフトバレーボールマスターリーダー・アクティブリーダー・リーダーはワッペンを着用する
よう努めること。 

 
１１ 種別及びチーム構成等 

・種別はすべてトリムの部で行い、成人男女で構成したチームとする。 

・チームは、監督 1 名、競技者 4 名、4 名以内の交代競技者で構成すること。 
・監督は競技者を兼ねることができるが、競技者、交代競技者の人数を超えてはいけない。 
・男性の選手は、コート内には最大２名まで入ることができる。（女性４名でも参加可能） 



・参加チームの平均年齢及び、バレーボール、ソフトバレーボールの経験差等を考慮して 
組み分けを行う。バレーボール、ソフトバレーボールの経験者とは、その競技を２年以上経 

験した者とする。チームからの申告により初心者クラスに参加することができる。 
・年齢基準は令和 8（２０２６）年４月１日現在とする。 

 
１２ 参加資格 

ソフトバレーボール愛好者で構成されたチーム。市外のチームの参加も認める。 
 
１３ 表  彰 

上位に賞品を授与する。 
 
１４ 申込方法 

各チームは所定の申込み用紙に必要事項を記入し、下記・事務局へ郵送すること。 

グーグルフォームでも受け付けることができる。 
令和７（２０２５）年１１月２８日（金）必着のこと。但し、先着３６チームで締め切る。 

  （申込受付を受理できないチームには、事務局より連絡をする。） 
 

・郵送申込先： 〒517-0505 三重県志摩市阿児町甲賀 4079-1 ブランシェ浅野 F 号 
志摩市バレーボール協会事務局  東  浩行 宛 

・グーグルフォームを使用するチームは、次の QR コードを読み込んで申し込むこと。 
・問合せ先：   志摩市バレーボール協会  中山久章 

携帯：０９０－７４３１－９１９３ 
 
１５ 参加料 

   １チーム ２,０００円 （当日、受付にて徴収する） 
 
１６ エントリー変更 

・受付時に変更届を主催者に提出すること。 
・変更がない場合も変更無しの欄に ✔ をつけて提出のこと。 

 
１７ その他 

・ユニフォームについては特に制限しないが、なるべく上着は統一し、前と後ろで番号の確 
認ができる服装で参加するように努めること。（主催者側でもビブスを用意する） 

・競技中の負傷については応急処置で対応するが、その後の責任は一切負わないので、 
各自スポーツ保険に加入しておくこと。 

・代表者会議には各参加チームの代表者が必ず参加すること。 
・開会式には必ず各チーム全員参加すること。 


